Alternativ vizsgdlati lehetéség az ORMOS INTEZETBEN:

IRISZDIAGNOSZTIKA

Nemcsak a természetgyogyaszatban,
hanem az ugynevezett ,hivatalos orvos-
lasban” is 6riasi hangstly helyezédik a
megel6zésre, a prevenciodra, hiszen a
legtobb betegség akkor gydgyithato
igazan, amikor még nem hatalmasodott
el, nem terjedt ki, nem produkal heves
tiineteket. Ha ilyenkor sikeriil ,elkapni”
a kort, szinte szazszazalékos az esély a
gyogyulasra.

endelkeziinkegy olyan diagnosztikailehe-

téséggel, amely gyors, fajdalommentes,

és ellentétben a hagyomanyos labora-

tériumi vizsgalatokkal, nem kulon-kdlon
ellenérzi egy-egy szervink dllapotat, hanem egy-
szerre mutatja meg a szervezet egészét a vizsgalo
orvos-természetgyogyasznak. £z az iriszdiagnosz-
tika, vagyis a szem friszének (szivarvanyhartydjanak)
tanulményozasa. A vizsgalat iridoszkdppal, mas
néven réslampaval torténik, amely egy mikroszkop-
hoz hasonlé szemészeti mUszer, és akar 100-szoros
nagyitas is elérhetd vele.

Az friszben tanulmanyozhaték a szervezet egészé-
ben zajlé valtozésok. Az életlink sordn végbement
folyamatokat az emberi test feltarja el6ttlink e piciny
tertleten, mert minden nagyobb vagy ismétlédé
inger, Utés, nyomas, torés az iriszben nyomot hagy,
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mégpedig mindig azonos, jol behatarolhaté helyen.
Hogyan lehetséges ez? Mindjart érthetévé valik, ha
végiggondoljuk, hogy az egyes szervek vetilete
megjelenik a talpon, a tenyéren, a flon és a szem szi-
varvanyhdrtyajdban is. lgy egy preciz un. szervtérkép
alapjan kovetkeztetni lehet a teljes szervezet mUko-
désére, a genetikai dllapotra, vagyis az 6rokl6tt tulaj-
donsagokra, az energiaszintre éppugy, mint egyéb
betegségekre, melyek az életlink soran kialakulnak.
Lathatok az eltdvolitott szervek hidnyai, az opera-
ciokra utald hegek, az egyes szervek gyulladasai,
mUkodészavarai, vagyis az egész szervezet terlletén
t6rténd koros folyamatok. Ez 5Snmagéban azonban
nem elég: j6 szemU, a kis eltérések észrevételére is
képes orvos-természetgydgyaszok képesek csupan
felismerni minden fontos, rulkodé elvaltozast.
Maga a vizsgalat fajdalommentes, teljesen artal-
matlan, barmikor, barmilyen gyakorisdggal elvégez-
hetd. Kb. 10 éves kortdl ad megbizhatd informaciot,
és csak nagyon kevés esetben — a szem durva
sérlléseinél és bizonyos szemmutétek utdn — nem
végezhetd el. Mi tébb, a szivarvanyhartya alapos vizs-
gdlataval nem csupan azok a betegségek fedheték
fel, amelyek mar ,alapos munkat végeztek”, hanem
azok is, amelyek még kezdeti stddiumban vannak.
S mert minél hamarabb taldlnak ra a baj forrasara,
annal kdnnyebb a gyogyités, az friszdiagnosztika fgy
akdr életmentd vizsgélat is lehet. Persze csak akkor, ha

megfeleld gyakorisdggal elvégeztetjik: ha félévente
megismételjik a vizsgalatot, nagyjabdl elérhetjik,
hogy a hat honapon belil esetleg megjelend Ujabb
betegséget még akkor felfedezik, miel6tt komoly
kdrokat okozna a szervezetben.

A vizsgadlat utdn az orvos a megfeleld kezeléseket
ajanlja, amelyek a diagndzis eredményének birtoka-
ban nem csupdn a tlinetek enyhitésére, hanem az
azok hatterében &ll6 betegségek, elvaltozasok keze-
|ésére, és megszlintetésére is irdnyulnak. A kezelés a
problémétdl fliggéen igen valtozatos lehet: akupunk-
tUra, akupresszUra, manualterapia, reflexolégia, masz-
szazs, bioenergia, fitoterdpia stb. A beteg vélaszthat,
vagy az Intézményben kezelteti magat, vagy elviszia
vizsgalat eredményét a sajét haziorvosdhoz.

Kevesen tudjak, hogy tanacsadassal is foglalkozik
az Intézet. Az orvos-természetgydgyaszok szamara
az egyik leghalasabb feladat, hogy az életmdod-
beli- és taplalkozasi szokdsok megvaltoztatdsaval,
helyes légzéstechnikaval, gydgyndvények, taplalék
kiegésziték alkalmazasaval, relaxacios technikékkal
magunk is részesei lehetlink egészséglink megér-
zésének. Cél az egészségnevelés, az, hogy a beteg
otthon is foglalkozzon magéaval, t6rédjon egészsé-
gével. Ne fogadja el a betegséget, hanem tegyen
ellene, és higgye el, hogy van remény a javuldsra,
a fajdalom csokkentésére.

Hajlamosak vagyunk arra, hogy trligyet talaljunk,
miért nem megynk el az esedékes vizsgalatokra,
s az ok — valahol mélyen — az, hogy nem csupan
a vizsgalatoktdl, de a vizsgalati kdrtlményektdl,
kellemetlenségektdl is tartunk. Az friszdiagnoszti-
kdval kapcsolatban ez nem mondhaté el, szeren-
csére. Es nem pusztan azért, mert mint arrol méar
sz6 esett, gyors és fajdalommentes, hanem azért
is, mert a diagnosztikai eljarast alkalmazé ORMOS
INTEZETBEN a kérnyezetet is kellemes. A vizsgalatra
elézetes bejelentkezés és id6pont-egyeztetés utan
lehet bejutni, igy a megbeszélt idében érkezéknek
varakozniuk sem kell.
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