,Szerencsére ma mar mi
donthetlnk arrdl, hogy
honnan és mennyitdl
szeretnénk elbucsuznil”

éged is kiborftott ez a nyar?
Hogy megint nem sike-
rilt felhStlendl atvészelned a
bikiniszezont, mert maradt raj-
tad némi felesleg? Bizony, a nydr elenged-
hetetlen velejardja, hogy egyszer csak viz
mellett taldljuk magunkat, és el6keril az
Uj, vagy még igencsak divatos el6z6 flird6-
ruhénk. Ezzel még 6nmagéban nem is len-
ne baj, de amikor igyeksziink belepréselni
magunkat, akkor débbentink ra, hogy bar
a sulyunk nem valtozott azéta, de valahogy
mégis masképp all rajtunk ez a tavaly még
,cuki” kis modell. Csak bamuljuk a latvanyt
atukorben és valahogy nem értjik a dolgot!
Pedig roppant egyszer(i a magyarazat.

A kegyetlen valosag

Szervezetlink biolégiai konyhdja figyelem-
mel kiséri a vellnk torténteket, és ahhoz
igazitja a kisebb - nagyobb zsir parndcskak
kialakitasat, illetve atvezénylését a szerve-
zet mas terlleteire. Egészen egyszer( dol-
gok is elGidézhetik ezeket a valtozasokat,
példaul feszilt csaladi dllapot, munkahely-
valtozés, kisebb vagy nagyobb fogydku-
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ra felfliggesztése, és tucatnyi hasonlé ok...
Sokan tisztdban is vagyunk ezekkel a dol-
gokkal, de holnap is nap van, és a felsorolt
problémak akkor is el6keriilhetnek. De mi
lesz az , alakunkkal’, ami sajnos mosta-
naban mar nem a korébbi elényds oldalat
kezdi mutatni ? |

Semmi panik!

Szerencsére azért nincs ok az elkese-
redésre. Még akkor sem, ha taléan idén
nyaron nem minden Ugy j6tt 6ssze, mint
ahogy kellett volna. De ha mar igy esett,
és ezen valtoztatni szeretnénk, akkor tud-
nunk kell, hogy nemcsak a fogydkdra és a
zsirleszivas jelenti az Gdvézit6 megoldést!
Kényelmesebb és hatékonyabb &tletlink
van, és jovére tutira nem fogsz feszengeni
a madzagbikiniben sem.

Mi a titok?
Az ORMOS Intézetben mikodik a
MEDIXSYSTEME francia kutatasfej-
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leszt6 cég ultrahanggal mkodé ,alak-
formalé” gépe, ami figyelmen kivil hagy-
va a szervezet bels § iranyitasi rendsze-
rét, pontosan onnan tavolitja el a felesle-
ges , parnécskéakat” esetleg ,karfiolokat’,
ahonnan azt a paciens kéri. Teszi ezt anél-
kiil, hogy akar egyetlen tlszirast is ejte-
ne! Az eljaras lényege abban van, hogy a
berendezés ultrahang feje a kivalasztott
terulet alatt masfél centiméter mélység-
ben feloldja az ugynevezett ,zsirdepdkat”
és azok a nyirokaramba kerllve tavoznak
a szervezetbdl.

Mivel meghatédrozott szamu zsirsejttel szu-
letlink, és ezek egy bizonyos koron tdl mar
nem osztdédnak az emberi szervezetben,
igy a tetszés szerint megformalt néi alak
konturja akar véglegesnek is tekinthetd.
A kezelés elénye, hogy fdjdalommentes,
gyors, (6t — hat beavatkozas) és alkalman-
ként kb. 6tven perc. Az eredmény pedig
igen latvanyos, és ami ennél is fontosabb
- VEGLEGES!
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